
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

LA GUINGUETTE 

BOUDIN DE CANARD AU PIMENT D’ESPELETTE  90G:  

Ingrédients: Sang de porc, gras de porc, viande de canard 23,8%, oignon, échalote, Armagnac, 

sel, ail, extrait de volaille, épaississant : gomme xanthane, piment d'Espelette 0,1%, sucre, 

poivre, muscade. 

Viande de canard : origine France. 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1542 kJ, Energie kcal 371 kcal, 

Matières grasses 26.5 g, dont acides gras saturés 8.8 g, Glucides 1.4 g, dont sucres 0.7 g, 

Protéines 31.6 g, Sel 2.2 g 

 

CASSE CROUTE DU VIGNERON 90G:  

Ingrédients: Viande de porc 33,2%, gorge de porc 29,9%, foie de porc 15,2%, Pécharmant 

5,7% (sulfites), oignon pré-frit (oignon, huile de tournesol),oeuf, sel, gélatine, amidon de maïs 

modifié, poivre. 

Viande de porc origine : France. 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1057 kJ, Energie kcal 255 kcal, 

Matières grasses 21 g, dont acides gras saturés 7.2 g, Glucides 0.8 g, dont sucres 0.5 g, 

Protéines 14 g, Sel 1.2 g 

 

TERRINE AU JAMBON DU PERIGORD ET TOMME DU SARLADAIS 90G: 

Ingrédients: Viande de porc (origine France), gras de porc, foie de porc, Tomme du sarladais 

5,2% (lait cru, ferments lactiques, présure, sel, conservateur : lisozyme), jambon du Périgord 

4,3% (jambon de porc, sel, dextrose, baies de genièvre, conservateur : nitrate de potassium) , 

blanc d'oeuf, sel, amidon maïs modifié, gélatine, Armagnac, poivre. Jambon issu de porcs 

élevés et préparés en Périgord. 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1 kJ, Energie kcal 314 kcal, 

Matières grasses 27.8 g, dont acides gras saturés 10.2 g, Glucides 1.6 g, dont sucres 0.1 g, 

Protéines 14.4 g, Sel 1.7 g 

 

BERGERAC MOELLEUX PEYTIRAT 75CL: Contient des sulfites 

 

 

BLOC DE FOIE GRAS DE CANARD 100G: 

Ingrédients: Foie gras de canard, eau, sel, Armagnac, poivre. 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1839 kJ, Energie kcal 446 kcal, 

Matières grasses 43.6 g, dont acides gras saturés 16.1 g, Glucides 7.3 g, dont sucres 6.6 g, 

Protéines 5.4 g, Sel 1.2 g 

 


