
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

 

L’ INSPIRATION SAVOUREUSE DE LOUISE 

 

LES RILLETTES ROYALES DE CONFIT DE CANARD AU FOIE DE CANARD( 25% DE FOIE GRAS ) 90G: 

Ingrédients: Rillettes 75% (viande de canard confite, viande de porc, graisse de canard, sel, poivre, muscade), 

bloc de foie gras de canard 25% (foie gras de canard, eau, sel, poivre, sucre). Viandes de Porc et de Canard 

origine : France. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1820 kJ, Energie kcal 441 kcal, Matières grasses 42.2 g, 

dont acides gras saturés 15.1 g, Glucides 0.1 g, dont sucres 0.1 g, Protéines 16.8 g, Sel 1.6 g 

TERRINE DE PINTADE AUX CEPES ET AU  CHARDONNAY 150 G 

: Ingrédients: Viande de pintade 28,5%, gorge de porc, foie de volaille, oignon pré-frit (oignon, huile de 

tournesol), vin blanc cépage Chardonnay 6,9% (sulfites), oeuf, cèpe 4,6%, gélatine, ail, amidon de maïs modifié, 

sel, poivre. Viandes origine France 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 910 kJ, Energie kcal 219 kcal, Matières grasses 15 g, 

dont acides gras saturés 5 g, Glucides 2.3 g, dont sucres 1 g, Protéines 16 g, Sel 0.97 g 

LES BABAS A LA VIEILLE PRUNE 90G 2 BABAS:  

Ingrédients : Sirop à la vieille prune Louis Roque à Souillac (eau, sucre, vieille prune 17%), babas (farine de blé 

[gluten], oeufs, beurre [lait], eau, sucre inverti, stabilisant: sorbitol, sucre, levure, sel, conservateur: sorbate de 

potassium). 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 949 kJ, Energie kcal 225 kcal, Matières grasses 3.3 g, 

dont acides gras saturés 1.7 g, Glucides 32 g, dont sucres 26 g, Protéines 2.4 g, Sel 0.34 g 

MIEL DE FLEURS DU PERIGORD 45G 

 Ingédients : Miel de fleurs du Périgord 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Glucides 81.7 g, dont sucres 79.8 g, Protéines 0.56 g, Sel 0.01 g 

BERGERAC MOELLEUX CHATEAU COMBE DES BOIS 75CL.: Contient des sulfites 

BLOC DE FOIE GRAS DE CANARD DU SUD OUEST BOITE 100G 

 Ingrédients: Foie gras de canard*, eau, sel, Armagnac, poivre, sucre.           

*Origine foie gras de canard : IGP Canard à foie gras du Sud-Ouest (Chalosse, Gascogne, Gers, Landes, Périgord, 

Quercy). 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1948 kJ, Energie kcal 471 kcal, Matières grasses 48.8 g, 

dont acides gras saturés 18 g, Glucides 2 g, dont sucres 1.5 g, Protéines 5.6 g, Sel 1.3 g 

 

 


