COLIS SOLIDAIRE POUR 4 PERSONNES

TARTIVORES TOMATE MOZARELLA BX 100G: Ingrédients : Tomate 50,6%, mozzarella
15,2% (lait), concentré de tomate, eau, huile d'olive, olives noires 4%, flocons de pomme de terre
(extrait de romarin), vinaigre balsamique de Modéne, sucre, sel, poivre.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 657 kJ, Energie kcal 158 kcal, Maticres
grasses 10 g, dont acides gras saturés 3.6 g, Glucides 8.1 g, dont sucres 4.5 g, Protéines 4.7 g, Sel
15¢g

CAVIAR AUBERGINE BX180G: Ingrédients: Aubergine 60%, eau, huile de tournesol, huile
d'olive, concentré de tomate, flocons de pomme de terre (extrait de romarin), sel, ail, jus de
citron, persil, poivre, thym, laurier.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 756 kJ, Energie kcal 183 kcal, Matieres
grasses 15 g, dont acides gras saturés 1.4 g, Glucides 8.3 g, dont sucres 2.3 g, Protéines 1.5 g, Sel
0.78 g

TER POTAGER AUX 2 VOLAILLES BX 180G: Ingrédients : Viande de canard 21%, viande
de poule 21%, peau de volaille, Iégumes du potager 14% (oignon pré-frit, carotte, poireau, ail,
persil), foie de volaille, oeuf, amidon de mais modifié, sel, gélatine bovine, poivre.

Viande de canard et de poule origine : France

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 470 kJ, Energie kcal 112 kcal, Maticres
grasses 5.9 g, dont acides gras saturés 2.5 g, Glucides 1.7 g, dont sucres 0.6 g, Protéines 13 g, Sel
131¢g

FRICASSEE DE CEPES CUISINES A L'ANCIENNE BOITE 1/2 HTE 380G: Ingrédients:
Morceaux de tétes et de jambes de cepes mis en oeuvre : 66% (Boletus edulis, Boletus aereus),
huile de tournesol, sel, poivre.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 315 kJ, Energie kcal 76 kcal, Matiéres
grasses 4.8 g, dont acides gras saturés 0.6 g, Glucides 3.9 g, dont sucres 0.6 g, Protéines 4.9 g, Sel
0.7¢g

TRUFFE ROYALE FANT CREPES DENTELLES 200G: Ingrédients: graisses végétales
(coprah, palmiste), sucre, cacao maigre en poudre, **lactosérum** en poudre, brisures de crépe
dentelle 5% (farine de **blé**, sucre, **beurre** patissier, **lait** écrémé en poudre, malt
d**orge**, sel), cacao en poudre,émulsifiant : lécithines de **soja**. Traces éventuelles de:
noisettes, amandes, pistaches et oeufs.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 2455 kJ, Energie kcal 591 kcal,
Matiéres grasses 44 g, dont acides gras saturés 37 g, Glucides 43 g, dont sucres 39 g, Protéines
42¢g,Sel0.17 g

AMANDINE POMME POIRE NOISETTE 100 G.:




VAL.CART DECOR NOEL 2025 GM 39x32.5x11.5:

PETILLANT DE POMMES JULIET BIO 75 CL.: Ingrédients : Pur jus de pommes Juliet
issues de 1’ Agriculture Biologique, CO? - Origine : France

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 204 kJ, Energie kcal 48 kcal, Matiéres
grasses 0.1 g, dont acides gras saturés 0 g, Glucides 11.7 g, dont sucres 11.7 g, Protéines 0.1 g,
Sel 0.1 ¢g

CONFIT DE CANARD DU SUD-OUEST 4 CUISSES BOITE 1.250G: Ingrédients: Cuisses
de canard du Sud-Ouest 55% (origine France) confites dans la graisse de canard, sel.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1340 kJ, Energie kcal 323 kcal,
Matiéres grasses 25.8 g, dont acides gras saturés 8.5 g, Glucides 0.5 g, dont sucres 0.1 g,
Protéines 22.2 g, Sel 1.5 g



