
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

 

LOT 4 RILLETTES 

 

RILLETTES PURE OIE 90G 

 Viande d'oie, graisse d'oie, sel, poivre, muscade. 

Origine: France 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1640 kJ, Energie kcal 397 kcal, Matières grasses 36.6 g, 

dont acides gras saturés 11.3 g, Glucides 0.8 g, dont sucres 0.1 g, Protéines 16 g, Sel 2.2 g 

 

LES RILLETTES PUR CANARD BOCAL TO 90G  

Ingrédients : Viande de canard, graisse de canard, sel, poivre. Viande de canard origine France 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1761 kJ, Energie kcal 422 kcal, Matières grasses 39.1 g, 

dont acides gras saturés 12.7 g, Glucides 0 g, dont sucres 0 g, Protéines 17.6 g, Sel 1.9 g 

 

RILLETTES DE PORC DU PERIGORD 90G 

Ingrédients: Viande et gras de porc 98,8%, sel, ail, poivre. 

Viande de porc origine Périgord. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 2153 kJ, Energie kcal 521 kcal, Matières grasses 51 g, 

dont acides gras saturés 24 g, Glucides 0 g, dont sucres 0 g, Protéines 15 g, Sel 0.65 g 

 

RILLETTES DE POULET A L’ESTRAGON 90G 

Ingrédients : Viande et peau de poulet 64%, graisse de canard, oignon pré-frit (oignon, huile de tournesol), sel, 

estragon 0,5%, poivre, thym, laurier. 

Viande et peau de poulet origine : France. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1459 kJ, Energie kcal 353 kcal, Matières grasses 33 g, 

dont acides gras saturés 11 g, Glucides 1.8 g, dont sucres 0.7 g, Protéines 11 g, Sel 1.2 g 

 

 

 


