INGREDIENTS ET VALEURS NUTRITIONNELLES

SACOCHE DES GOURMETS 2 PERS.

PUREE BUTTERNUT NOISETTES TORREF BX 180G: Ingrédients: Courge butternut
57,4%, eau, creme (lait), oeuf, flocons de pomme de terre (extrait de romarin), noisettes 3,3%,
amidon de mais modifié, sel, poivre.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 445 kJ, / Energie kcal 107 kcal,
Graisses 6.8 g, dont acides gras saturés 3 g, Glucides 7.9 g, dont sucres 2.8 g, Protéines 2.5 g,
Sel0.97 g

POULET SAUCE FOIE GRAS MORILLES BX 600G: Ingrédients: Morceaux de cuisses
de poulet assaisonnés 50% (poulet, sel), sauce 50% (eau, creme (lait), échalote, foie gras
5,3%, fond brun de veau (semoule de riz, ardmes naturel, sel, sucre brun, graisse de boeuf et
viande de veau, tomate et extrait de carotte), amidon de mais modifié, morilles 2,1%, sel,
poivre, thym, laurier).

Volaille origine : France

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 626 kJ, / Energie kcal 150 kcal,
Graisses 8.8 g, dont acides gras saturés 3.7 g, Glucides 2.5 g, dont sucres 0.7 g, Protéines 14
g,Sel0.75 g

CHUTNEY DE FIGUES AU RATAFIA BOCAL 90G: Ingrédients: Oignons, eau, figues
13.5% (antioxydant E220, conservateur E202 (sulfites)), sucre, Ratafia 4.5% (eau, sucre,
alcool, vin de liqueur, arémes, acidifiants : E330), amidon de mais modifié, vinaigre de vin
(sulfites), sel, poivre.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: / Energie kcal 115 kcal, Energie kJ 488 kJ,
Graisses 0.4 g, dont acides gras saturés 0 g, Glucides 25.9 g, dont sucres 23 g, Protéines 1 g,
Sel0.4¢g

TERRINE CAMPAGNARDE AU JUS DE TRUFFE BOITE 130 G: Ingrédients: Gras de
porc, viande de porc, foie de porc, blanc d'oeuf, jus de truffes noires du Périgord (tuber
melanosporum) 3%, amidon de mais modifié, sel, Armagnac, gélatine, poivre, sucre. Viande
de Porc origine : France.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: / Energie kcal 324 kcal, Energie kJ 1345 klJ,
Graisses 29 g, dont acides gras saturés 11 g, Glucides 1 g, dont sucres 0.1 g, Protéines 15 g,
Sel1.7¢g

SACHET CHOCO NOIR.LAIT.BLOND 100G: Ingrédients: Sucre, beurre de cacao, masse
de cacao, poudre de LAIT entier, poudre de LAIT écrémé, poudre de lactosérum, arome
naturel de vanille, émulsifiant: 1écithine de tournesol, Iécithine de SOJA.Laboratoire utilisant
des fruits a coques (noisettes, amandes, noix), arachides, sésame, produits issus du blé
(gluten), du soja, produits laitier.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: / Energie kcal 575 kcal, Energie kJ 2391 klJ,
Graisses 41.1 g, dont acides gras saturés 24.9 g, Glucides 41 g, dont sucres 39.2 g, Protéines
7.74 g, Sel 0.07 g



PAIN d'EPICES UNE TRANCHE 50 G.: Ingrédients : Ingrédients : Miel, farine de blé,
beurre, oeufs entiers , sucre, lait, seigle , levure, conservateur : sorbate de potassium, cannelle,
grain d?anis, gingembre, 4 épices.

Allergénes : Farine de blé, beurre, oeufs, lait

b

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: / Energie kcal 428 kcal, Energie kJ 1798 kJ,
Graisses 16.8 g, dont acides gras saturés 7.6 g, Glucides 61.7 g, dont sucres 39.9 g, Protéines
6.1 g,Sel0.1g

SACOCHE ISOTH. 100% TERROIR GM 35*25*17:

COTES DE GASCOGNE BLANC DOUX LE PERREOU CUVEE PRESTIGE 75CL.:
Contient des sulfites

BLOC DE FG CANARD BX 190ML TO120G F: Ingrédients: Foie gras de canard, eau, sel,
Armagnac, poivre, sucre.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1948 kJ, / Energie kcal 471 kcal,
Graisses 48.8 g, dont acides gras saturés 18 g, Glucides 2 g, dont sucres 1.5 g, Protéines 5.6 g,
Sel13¢g



